»2012;
UNCUYO | 4 % FACULTAD Hodelopmelngl - o
unversad | €. DE INGENIERIA

Facultad de Ingenieria - Universidad Nacional de Cu  yo
P1- PROGRAMA DE ASIGNATURA
Asignatura: HIGIENE, SEGURIDAD Y MEDIO AMBIENTE
Profesor Titular: | Ing. Sergio Scattolon
Carrera: Ingenieria Industrial
Afno: 2012 Semestre: 10 Horas Semestre: 90 Horas Semana: 6
OBJETIVOS

Incorporar conocimientos del area Seguridad e Higiene en el trabajo y Medio Ambiente al futuro profesional.
Desarrollar conciencia de la importancia estratégica de la Seguridad e Higiene Laboral y el cuidado del Medio
Ambiente.

Lograr que el alumno desarrolle capacidades que le permitan detectar situaciones de riesgo en los lugares de
trabajo y proponer las soluciones, con la participacion de especialistas en Seguridad e Higiene en el trabajo.
Desarrollar y afianzar criterios generales sobre la Preservacion y el Cuidado del Medio Ambiente.

Generar en el alumno criterios y conductas de prevencion a fin de contribuir a que toda actividad laboral esté

acompafiada por condiciones seguras.

CONTENIDOS

UNIDAD 1: SEGURIDAD INDUSTRIAL

1.A. Antecedentes

Antecedentes histoéricos y evaluacion de la higiene y seguridad en el trabajo en el mundo.
Objetivos, principios e importancia.

Organizacion y Administracion de la Seguridad Industrial en las empresas.

Los sistemas de seguridad en la actividad industrial.

1.B Ley 19587 y ley 24557

Ley 19587 antecedentes legales, descripcion y fundamentos de la ley, descripcién, cont3enido
general, ambito de aplicacion, nivel de aplicacion.

Decreto Reglamentario 351/79, conceptos técnicos que contiene, aplicacion.

El departamento o gerencia de seguridad, funciones, ubicacion y dependencia en la organizacion
de la empresa.

Ley 24557 de riesgo de trabajo, ambito de aplicacion, antecedentes, comparaciéon con la
legislacion anterior, decretos especificos, la ART, la Superintendencia de trabajo y el Ministerio
de Trabajo, sus funciones con las actividades laborales.

UNIDAD 2: PROGRAMA DE SEGURIDAD

2.A. Accidente de trabajo y enfermedad profesional,

Repercusiones en la empresa y en la familia del trabajador. Tipificacion de accidentes y
enfermedades. Accidentes in itinere.

Andlisis de costos de accidentes.

Evaluacion de riesgos, riesgos profesionales

2.B Planificacion y programacion de la seguridad, p  oliticas.

Educacion en seguridad. Comité de Seguridad.

Planes y programas de prevencién, requerimientos de éstos.

Diagndsticos del estado de la prevencién y seguridad en la empresa.

Organizacion de la seguridad, seguimiento y control de resultados, responsabilidades.

UNIDAD 3: INCENDIOS.

3.A Quimica del fuego

Combustion, triangulo y tetraedro del fuego. Propagacion.

Clases de fuego, proteccion pasiva y activa contra incendios. Tipificacion de fuego. Agentes
extintores especificos.

3.B Elementos Extintores

Agua, anhidrido carbonico, polvos quimicos secos. Halogenuros, espumas, agua liviana.

Equipos extintores: livianos, pesados, instalaciones fijas contra incendios. Espumas y anhidrido
carbonico, etc.
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Sistema contra incendios en la industrial. Incendios en edificios.
Seguridad en edificios: proyectos y célculos.

UNIDAD 4: SEGURIDAD EN LOS LUGARES DE TRABAJO

4.A Area de trabajo.

Edificios e instalaciones, riesgos y proteccion en las areas de trabajo. Criterios técnicos y
legales. Sefializacion. Concepto, tipos de sefializacion. Balizamiento.

Movimiento de materiales manual y mecanico, conceptos prevenciones, criterios, medios,
protecciones. Almacenaje.

4.B Herramientas manuales.

Basicas, eléctricas, neumaticas, a motor de combustién interna. Maquinas: proteccion de
mecanismos. Mandos. Controles automaticos y enclavamiento de instalaciones, funciones y
criterios. Manejo de materiales sélidos, liquidos y gaseosos. Riesgos, prevencion y técnicas para
su manejo. Elementos de proteccion personal. Seleccién, usos y mantenimiento. Cables de
acero, criterios técnicos, seleccion, tipos, mantenimiento.

UNIDAD 5: HIGIENE EN LOS LUGARES DE TRABAJO

5.A Contaminacion ambiental.

Normas legales, diferencia entre contaminacion ambiental y contaminacion del ambiente de
trabajo. Contaminacion de los ambientes de trabajo.

Contaminacién quimica: concentraciones maximas permisibles.

Aplicacion de la Ley 19587. Criterios de exposiciéon. Medidas de prevencién y correccion.
Mecanismos de ingreso al organismo, proteccién de los trabajadores.

Mezclas de contaminantes, determinacién de la CMP, distintos casos, dosis, contaminacion
biolégica.

Ventilacion industrial: eliminacién de contaminantes, contaminantes sélidos, liquidos y gaseosos.
5.B Riesgos Fisicos

Contaminacion fisica: calor, frio, altas y bajas presiones, efectos y técnicas de control de sus
efectos. Carga Térmica. Parametros de medicidn y efectos del calor sobre los trabajadores Centro
expuestos. lluminacion y color, normas contenidas en la legislacidn vigente. Conceptos técnicos
béasicos.

Ruidos y vibraciones. Conceptos tedricos, fundamentos, medicién y calculos.

Radiaciones. Generalidades. Radiaciones ionizantes y no ionizantes.

UNIDAD 6: PREVENCION DE ACCIDENTES.

6.A Métodos para la valoracion de accidentes.

Factor humano. Método de Heinrich. Método de los elementos de produccion.
Estadisticas e informes de accidentes. Control total de pérdidas.

6.B Ergonomia

Ingreso y operaciones en espacios confinados. Procedimientos. Técnicas, prevenciones.

UNIDAD 7: RIESGOS ESPECIALES

7.A Riesgo eléctrico.

Alta, media y baja tension. Electricidad Estatica.

Soldadura; Autégena, Eléctrica por resistencia, por arco de punto, riesgos, medidas de
seguridad, equipos para soldadores.

7.B Desastres y catastrofes

Sismos, terremotos, técnicas de rescate y proteccion antes dichos imprevistos, simulacros.
Riesgos en las actividades agropecuarias.

UNIDAD 8: MEDICINA DEL TRABAJO.

8.A Vinculacion entre medicina laboral y la segurid ad en el trabajo.

Salud y fatiga, factores concomitantes.

Examenes médicos reglamentarios, finalidad, exigencias de la reglamentacion vigente.
Funciones del médico de fabrica o médico laboral.
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8.B Trabajo insalubre.
Enfermedades profesionales. Fundamentos técnicos, fisiologicos, principales agentes
generadores o causantes. Relacion dosis efectos. Distintos tipos de lesiones.

UNIDAD 9: MEDIO AMBIENTE

9.A Procesos sustentables.

Conservacioén y preservaciéon del ambiente. El agua en Mendoza. Cuidado del medio ambiente.
Legislaciéon provincial. Procesos e instalaciones. Agua subterranea y superficial Aguas
destinadas para uso domiciliario y urbano.

9.B Plantas potabilizadoras y de tratamiento de efl  uentes cloacales

Plantas Potabilizadoras. Coagulacion. Floculacion. Sedimentacion. Filtracion. Cloracion.
Indicadores de calidad. Sistemas de seguridad. Plantas de tratamiento de liquidos cloacales.
Tipos de tratamientos. Desbaste. Sedimentacién. Procesos biolégicos. Tratamiento primario,
secundario y terciario. Indicadores de calidad. Aplicacion: riesgos y seguridad en las plantas de
tratamiento de liquidos cloacales. Puestos de trabajo. Riesgos de accidentes y medidas de
prevencion. Riesgos de enfermedades profesionales y medidas de prevencion. Primeros auxilios.

METODOLOGIA DE ENSENANZA

Tedrica expositiva, con presentacion de casos reales y discusion de problemas técnicos.

Presentacion de instrumental de campo para obtencibn de muestras y explicacion del funcionamiento.
Presentacion de Elementos de Proteccion Personal.

Visitas a los laboratorios de la Facultad de Ingenieria.

Resolucion escrita de problemas reales con evaluacion.

Actividad Carga horaria por semestre
Teoria y resolucién de ejercicios simples 60
Formacion practica
Formacién Experimental — Laboratorio 10
Formacién Experimental - Trabajo de campo 20
Total 90
BIBLIOGRAFIA
Bibliografia Titulo Editorial Afio Ejemp.
basica - Autor Disponib.
Mangosio, Jorge Seguridad en la construc. Nueva Libreria 2005 2
Argentina Higiene y seguridad en el trabajo Ediciones del Pais 1997 1
ley N° 19587
Argentina Higiene y seguridad en el trabajo Antorcha 1986 3
Argentina Seguridad e higiene en el trabajo Ediciones Juridicas 1999 2
ley 19.587 Cuyo
Harrison, L. Manual de auditoria amb. Higiene y | McGraw-Hill 1996 1
seguridad
Denton, D. Keith Seguridad industrial McGraw-Hill. 1988 2
Poza, J. M. de la Seguridad e higiene profesional Paraninfo 1990 5
Grimaldi, John V.; | La seguridad industrial: su Alfaomega. 1996 2
Simonds, Rollin H. | administracion
Asfahl, C. Ray Seguridad industrial y salud Prentice-Hall 2000 3
Academia Seguridad en ingenieria Academia Nacional 2000 1
Nacional de Ing. de Ing.
Cortes Diaz, José | Seguridad e hig. del trabajo: técnic. 2002 2
Maria de prevencién de riesgos laborales | Alfaomega
Oficina Internac. La prevencion del accid.: manual
del Trabajo de educacioén obrera
Caruso, Juan Seguridad e higiene: maquinas y
Carlos herram. en la industria de la const. | Alsina 2006 3
Mapfre Manual de higiene Industrial Mapfre 1991 1
Simp. de Higiene Higiene Industrial Mapfre 1980 3
Industrial
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Bibliografia complementaria

Autor(es) Titulo Editorial Afo Ejemp.
Disponib .
Bloomfield, J. J. Introduccién a la higiene industrial Reverté 1964 1
Metcalf-Eddy Tratamiento y depuracién de aguas | Labor 1997 3
residuales
Consejo Nac.l de Manual de prevencion de acc. de Consejo Nacional de 1971 1
Seg. de EE.UU. operaciones industriales Seguridad de EE.UU.

EVALUACIONES (S/ Ord. 108-10_CS)

Regularizacion de la materia: Aprobacién de los practicos escritos y tener el 70% de asistencia.

Aprobacion de la materia: Los alumnos regulares deben aprobar un examen oral. Los alumnos libres desarrollan
un tema escrito, cuya aprobacién los habilita para extraer dos bolillas de examen. Escogen una de ellas,
desarrollan y exponen el tema que se les solicita; los integrantes de la mesa de examen realizan preguntas;

finalmente se les solicita el desarrollo de un tema cualquiera del programa de examen.

La evaluacion oral y escrita permite conocer el grado de asimilacion de conocimientos impartidos en clase, el

manejo del lenguaje técnico especifico y los conceptos técnicos adquiridos.

También permite apreciar de qué modo los alumnos relacionan los conocimientos ya adquiridos en otras

asignaturas para la aplicacion de los principios seguridad, higiene y medio ambiente.

Criterios para evaluar la capacidad del alumno para

o Manejar el lenguaje técnico especifico de la materia

0 Utilizar las diferentes leyes que rigen la higiene y la seguridad en el trabajo en la Republica Argentina
0 Resolver problemas que se presentan en lugares de trabajo

0 Utilizar los conceptos técnicos adquiridos adecuadamente.

o0 Presentar por escrito y oralmente procesos bien razonados de las diferentes situaciones que se presentan en

los lugares de trabajo y argumentar con criterios I6gicos las soluciones para resolverlos.

Programa de examen

Bolilla 1: Unidad 1 Unidad 6
Bolilla 2: Unidad 2 Unidad 5
Bolilla 3: Unidad 3 Unidad 4
Bolilla 4: Unidad 4 Unidad 9
Bolilla 5: Unidad 5 Unidad 8
Bolilla 6: Unidad 6 Unidad 7
Bolilla 7: Unidad 7 Unidad 1
Bolilla 8: Unidad 8 Unidad 2
Bolilla 9: Unidad 9 Unidad 3

El alumno sacara dos bolillas y el profesor le indicara que tema debera desarrollar en el pizarrén para comenzar
el examen. Luego el mismo se desarrollard a programa abierto pudiendo el profesor interactuar con el alumno en
un didlogo fluido con preguntas, ideas y conceptos para evaluar el manejo que el alumno posee de los conceptos

de la materia.
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